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FRIA TIDEN ARABY  yfony parkarena
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" Aktiviteter inom idrott, kultur, [adrande och sysselsattning. Avgiftsfritt for all
b . B
FAMILIEAKTIVITET (barn upp till klass 2 i vuxens séllskap)
Mandag 17.00-19.00 Tisdag 17.00-19.00 Lordag 13.00-15.00 Sondag 12.30-15.00
Séng / Piano / Mélning Mdlning / Dans / Lekar Lego / Bollspel / Lekar Pyssel / Bollspel / Lekar
| 1 WL T W -
KLASS 3-6
Mand Fredag VUXNA (18+)
andag . Ldarande och sysselsattnin
14.00-15.00 Avslappningsstund 14.00-18.00 Pingis, taka-taka, spel y 9
15.00-17.00 Dans, pingis 15.00-16.00 Gymnastik, bollspel -
i 16.00-17.30 Fotboll (pojkar) Tisdag v
15.00-16.30 Badminton, bollspel . . otbo (IOOJ 0“’) 15.30-17.00 Sysselsttning Arcby (
- . 17.30-19.00 Fotboll (flickor DOt
17.00-18.00 Sanggrupp 19.00-21.00 Dialog mellan tjejer (18+)
Tisdag o Lérdag Onsdag
14.00-18.00 PIthS: taka-taka, spel 13.00-14.00 Parasport p 11.00-12.00 Sprékcafé
15.00-17.00 Badminton, bollspel 13.00-15.00 Lego-arkitektur, skiss, mdleri Torsdag ;
Onsdag 14.00-15.00 Korate (klass 2-5) 17.00-18.00 Studiemilj och léxhjdlp

15.00-17.00 Fotboll

14.00-16.00 Spel, lekar | Sénda

‘ 16.00-18.00 Bollspel, pingis, musik 15.00-17.00 Kgrafte (klass 6) F n 00_192 00 Sor&keafs
17.00-18.30 Friidrott 15.00-17.00 Pingis, taka-taka, spel . . P
Torsdag Sondag
14.00-17.00 Pingis, taka-taka, spel 11.30-13.00 Boxning
15.00-16.00 Léxhjclp 12.30-15.00 Pyssel VUXNA (18+)
15.00-17.00 Bollspel 15.00-17.00 Pingis, taka-taka, spel .| Fysisk aktivitet och kultur
18.00-20.00 Brottning 15.00-17.00 Fotboll

Mandag

HOGSTAD' ET/GYMNASIET 18.00-19.15 Teatergrupp (kvinnor)

Mand Fred Tisdag
andag recag - 18.00-19.00 Zumba (kvinnor)
18.00-19.15 Teatergrupp 18.00-21.00 Pingis, taka-taka, spel, FIFA
19.00-21.00 Fotbolstennis, basket Onsdag
Tisdag Lérdag :19(;(())-1;(:)(()) EPgsy'M(ovements )
il . -£l. INgis (unga vuxna
18.00-19.00 ZUme (tjejer) o 13.00-14.00 quasport g 9
19.00-21.00 qulog mellan tjejer (18+) 15.00-17.00 Karate (hégstadiet) Torsdag
19.00-21.00 Bradspel, spel 17.00-19.00 Fotboll (killar, hgstadiet) 17.30-18.30 Zumba (tjejer/kvinnor)
Onsd 17.00-21.00 Pingis, taka-taka, dans
18 00.16.30 FIFA. Takatak 19.00-20.30 Fotboll (tjejer) Fredag
, OU-17. ;| ara-taka . 19.00-21.00 Badminton, basket

::gg-;:gg E;t;:ll (killar, gymnasiet) Séndag Lrdag

A 10.45-12.1 Funk

9 .5 . > Just Funk dansgrupp 13.00-14.00 Parasport (upp till 20 &r)
Torsdag (tjejer/kvinnor)
17.00-18.00 Studiemiljs och I&xhjélp 17.00-19.00 Fotboll (killar, gymnasiet) Séndag '
ral 17.00-19.00 Pingi
17.30-18.30 Zumba (tjejer) ngis 10.45-12.15 Just Funk dansgrupp (tjejer/kvinnor)
19.00-20.00 Bradspel 17.00-19.00 PlngIS
17.00-21.00 Ungdomskvall — kom for kvdllens aktivitet eller bara umgés och prata! .
. —— = D 4

Aktiviteter i samverkan med Ideella Framfér gérna dina forslag pa Pa alla skollov erbjuder vi aktiviteter Folj oss pa

ledare, Arabys Aktiva Familjer, Araby IF, aktiviteter till oss! fér barn i klass 1-6 och hogstadiet/ Instagram: araby.park.arena

Réda Korset, Friluftsframjandet, ATF Gym, Véalkommen till Araby park arena gymnasiet samt for familjer. Facebook: Araby park arena

Studieframjandet, Oster i Samhdllet, eller ring oss pd tel. 0470-439 39. Se information p& arenans Instagram

Sensus, Centrumskolan, BTK Frej, IFK Vaxjo, och Facebook.
Radda barnen, Vaxjé Brottarklubb och
Sinsemellan.

| SAMARBETE MED: C?Vidingehem




